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UNITE TRANSVERSALE
POUR L'EDUCATION DU PATIENT

Opale

Contacts du service : Pr(’)gramme
S(Aer\_/ice de Méde_cine Interne Nutrition Endocrinologie d'Education
£7096 STRASBOURG CEDEX Thérapeutique du
Ouvert du lundi au vendredi de 8h30 & 16h30 Patient atteint

Fermé les samedis, dimanches et jours fériés

d’'Anorexie mentalLE

(d : opale.etp@chru-strasbourg.fr

UNITE TRANSVERSALE
POUR L'EDUCATION DU PATIENT

Les Hopitaux
Universitaires




POURQUOI ? COMMENT ?

Pour accompagner les patients dans leur parcours de soin sur le Pendant votre séjour hospitalier, 3 la suite d'une premiére
chemin de la guérison. rencontre pour évaluer vos attentes et vos besoins, nous vous
proposons des ateliers collectifs et individuels.

POUR QUI ?

Pour les patients atteints d’anorexie mentale hospitalisés dans le
service.

POUR QUI ? b

Aliments et
Une équipe pluri professionnelle est a votre écoute émotions Auto-massage Massage
Médecin
Infirmiéres

Diététicienne
Kinésithérapeute

N2\ \Z

Art-Thérapie
Posture

Cartes aliments

et pensées
Yoga




