
Service Expert de Lutte contre les Hépatites Virales d’Alsace
(SELHVA – UF2098)
Nouvel Hôpital Civil
67091 STRASBOURG CEDEX


Ouvert du lundi au vendredi de 9h à 17h
Fermé les samedis, dimanches et jours fériés


          03 69 55 12 32
          etp-selhva@chru-strasbourg.fr



MALADIES CHRONIQUES 
DU FOIE

Programme d’Éducation
Thérapeutique du Patient

UNITE TRANSVERSALE 
POUR L’ÉDUCATION DU PATIENT

Contacts du service : 

mailto:etp-selhva@chru-strasbourg.fr


Pourquoi devrais-je me lancer ?

S’informer
Rencontrer

Acquérir

Échanger

Comprendre

Se rassurer

Se sentir mieux

Le foie trinque
Les maladies du foie liées à la

consommation d’alcool ou
d’autres substances pouvant

impacter sur sa santé

POURQUOI ?
Répondre aux problématiques que vous rencontrez avec votre maladie,
la gestion au quotidien de vos traitements, votre alimentation, vos
loisirs, votre entourage, votre travail.



POUR QUI ? 
Pour les patients atteints d’une hépatite chronique ou d’une maladie du
foie suivi par un médecin sur le territoire alsacien, et pour leur
entourage




PAR QUI ?
Une équipe d’éducation thérapeutique à votre écoute :
     > Médecin 
     > Infirmier-e-s
     > Diététicien-ne
     > Assistant-e social-e
     > Patient-e-s expert-e-s SOS Hépatites

COMMENT ?
Nous vous proposons :
     > Une première rencontre pour faire connaissance, évaluer vos
besoins et vos attentes. 
     > Des ateliers  individuels en fonction de vos besoins
     > Un bilan de fin de programme pour faire le point avec vous

Hépatite B
Comprendre la maladie, son
évolution, sa surveillance et

les traitements

Hépatite C
Comprendre la maladie, son

évolution, sa surveillance et les
traitements

Cirrhose et CHC 
Comprendre ces maladies
chroniques, leur évolution,

leur surveillance et les
traitements

Maladies
métaboliques 

du foie
La maladie du « foie gras »

et de ses facteurs
aggravants


