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Programme d’Éducation
Thérapeutique pour l’enfant et

l’adolescent porteur d’une
 maladie rénale chronique

UNITE TRANSVERSALE 
POUR L’ÉDUCATION DU PATIENT

Contacts du service : 



Pourquoi devrais-je me lancer ?

S’informer
Rencontrer

Acquérir

Échanger

Comprendre

Se rassurer

Se sentir mieux

POURQUOI ?
Répondre aux problématiques que vous rencontrez avec votre
maladie, vos traitements, la gestion de votre quotidien, votre
alimentation, vos loisirs, votre famille…



POUR QUI ? 
Pour les enfants ou adolescents porteurs d’une maladie rénale
chronique






PAR QUI ?
Une équipe d’éducation thérapeutique à votre écoute :
     > Médecin
     > Infirmier-e-s
     > Pharmacien-ne-s
     > Psychologue



COMMENT ?
Nous vous proposons :
     > Une première rencontre pour faire connaissance et évaluer vos
besoins
     > Des temps individuels et/ou collectifs pour répondre à vos besoins
ponctuels
     > Un bilan de fin de programme pour faire le point avec vous

Les reins, ça
sert à quoi ?


