
Contacts du service :

 

UNITE TRANSVERSALE 
POUR L’ÉDUCATION DU PATIENT

JIMI
Programme d’Éducation 

Thérapeutique pour l’enfant
atteint de 

maladies inflammatoires raresService de Pédiatrie
Hôpital de Hautepierre
67098 STRASBOURG CEDEX
 
Hôpital de Jour UF 6823
Ouvert du lundi au vendredi de 7h à 18h, 17h30 le vendredi
Fermé les samedis, dimanches et jours fériés
 
          03 88 12 77 46 ou 47



Pourquoi devrais-je me lancer ?

S’informer
Rencontrer

Acquérir

Échanger

Comprendre

Se rassurer

Se sentir mieux

POURQUOI ?
Un programme pour te permettre de « vivre au mieux » avec ta maladie.

 

POUR QUI ?
Pour les enfants atteints de :
     >MICI – Maladies Inflammatoire Chronique de l’Intestin
     > AJI – Arthrite Juvénile Idiopathique
Pour les parents et l’entourage des enfants

 

PAR QUI ?
Une équipe d’éducation thérapeutique à ton écoute :
     > Gastro-pédiatres
     > Rhumato-pédiatres
     > Infirmier-e-s
     > Diététicien-ne-s
     > Pharmacien-ne-s
     > Kinésithérapeute-s
 

COMMENT ?
Nous te proposons :
     > Une première rencontre pour faire connaissance et évaluer tes
besoins et tes attentes. 
     > Des temps d'éducation collectifs en fonction de ta maladie 
     > Un bilan de fin de programme pour faire le point avec toi
Ces temps collectifs d'éducation se déroulent le temps d'un après-midi
pendant les vacances scolaires.

Quoi manger ?

Ma maladie

Bouger c'est la santé

Mon traitement

Savoir gérer mon
traitement de crise

Comment faire face à la fatigue ?

Connaître et gérer les risques infectieux

L'autoinjection:
qu'est-ce que c'est ?


