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Comment adapter Uinsuline a son quotidien : une approche
thérapeutique pour le traitement du diabéete de type 1.

L’insulinothérapie fonctionnelle donne les moyens de comprendre le

traitement, de personnaliser vos besoins en insuline en fonction de vos
glycémies, de votre alimentation et de votre activité.

S’adresse a tous les patients diabétiques de type 1 ou type 2 traités par

insuline avec schéma basal bolus par stylos injectables ou par pompes.

Une équipe de professionnels a votre écoute :
Médecins endocrinologue/diabétologue
Infirmier-e-s
Diététicien-ne-s
Kinésithérapeute-s
Enseignant-e-s en activité physique adaptée

Rapprochez-vous de votre diabétologue/endocrinologue habituel
pour en parler.

Des ateliers collectifs et/ou individuels vous seront proposés en
fonction de vos attentes.

Un bilan de fin de programme pour faire le point avec vous




