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UNITE TRANSVERSALE
POUR L'EDUCATION DU PATIENT

Centre de référence
des épilepsies rares

Contacts du service :

Service de Pédiatrie 1
Hopital de Hautepierre
67098 STRASBOURG CEDEX

T e
Ouvert du lundi au vendredi de 8h30 a 16h30 , ‘
Fermé les samedis, dimanches et jours fériés
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epilepsies.rares(dchru-strasbourg.fr . . :
Thérapeutique du Patient

- UNITE TRANSVERSALE
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Universitaires POUR L'EDUCA-”ON DU PATIENT
de STRASBOURG




Répondre aux problématiques que vous rencontrez dans la mise en Nous vous proposons dans le cadre de la mise en route du régime

pratique et le suivi du régime cétogene de votre enfant, de sa gestion au cétogene :
quotidien Une premiere rencontre en amont de 'hospitalisation pour faire

connaissance et évaluer vos besoins et vos attentes
Plusieurs séances d'éducation thérapeutique avec l'utilisation du
site internet « Cétojaime »
Par la suite, vous pourrez bénéficier de séances spécifiques, ainsi que
Le patient épileptique suivant un régime cétogene et son entourage. d'ateliers de cuisine cétogéne en collectif.
Un bilan de fin de programme pour faire le point avec vous

Découverte

Optimisation de
l'utilisation de

"Cétojaime"

Quels aliments
de substitution ?
Quels
édulcorants ?




