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UNITE TRANSVERSALE
POUR L'EDUCATION DU PATIENT

AJALSACE

Programme d’Education
Thérapeutique pour les
adolescents et jeunes adultes
(AJA) atteints d'un cancer

Contact du service :

Service d'Onco-Hématologie pédiatrique
CHU Hautepierre

Avenue Moliere

67098 STRASBOURG CEDEX

Ouvert du lundi au vendredi de 9h a 17h
Fermé les samedis, dimanches et jours fériés

© 03.88.12.74.84
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POURQUOI ?

— Faciliter la prise en charge diagnostique et thérapeutique
des AJA

—> Participer a 'amélioration de ta qualité de vie pendant et
apres le traitement

—> Favoriser la recherche / Faciliter l'accées a la recherche

POUR QUI ?

Tous les patients (qui le souhaitent) dgés de 15 a 25 ans atteints de
> Tumeurs solides
— Hémopathies malignes

PAR QUI ?

~> Infirmiere puéricultrice coordinatrice AJA

— Médecins en secteur pédiatrique et secteur adulte
> Pharmacien-ne-s

~> Psychologue

—> Diététicien-ne-s

COMMENT ?

> Une 1ére rencontre pour faire connaissance et évaluer tes besoins.

- Dans un 2eme temps, nous te proposons des ateliers collectifs
et/ou individuels selon tes attentes, en présentiel et/ou distanciel

—> Puis un bilan de fin de programme pour faire le point avec toi

Mes traitements au quotidien

Ma maladie et moi Sois sage, 6 ma douleur, et
tiens-toi tranquille !

Traitements et effets secondaires

1,2, 3 ...Mouv L’estime de soi

L'aventure du godt
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